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LE HQI AO CHOANG TRANG (LHACT) -
WHITE COAT CEREMORY
MOT LE HQI NEN PUQC NHAN RONG
Phillip Tran'4, Quoc Bui'®

Rét it 1& hoi cho sinh vién Y khoa & Viét Nam. Con nhé khi con 1a sinh vién, trong subt
6 ndm hoc, hinh nhu chi ¢6 L& h¢i Tri An Xac Chét ciia Bo Mon Giai Phiu Hoc va L& Tot
Nghiép. Doi sdng sinh vién Y khoa & dau ciing kho khin va ban ron. Mot 18 hoi ¢o y nghia co
thé dong vién, ton vinh nhing gia tri nhan van va huan tdp niém tu hao cho Sinh vién Y khoa
sau bao ngay vat va hoc tip va rén luyén. Tai My, L& hoi Ao Choang Tring - White Coat
Ceremory - 12 18 hoi quan trong chi sau 18 tot nghiép duoc to chire tai cac truong PH Y Khoa.

Lich sir Ao Choang Tring trong Y khoa va y nghia ciia L& hi Ao Choang Tring

Ao choang tring (White coat trong tiéng Anh hoic Blouse trong tiéng Phap) lan dau
dugc st dung & cac ¢ labs va phong giai phau hoc vi su tinh khiét, sach s&. Ao choang tring
con tré thanh biéu tuong ndi bat nhét cho nganh Y khoa ké tir sy ra doi cla nganh Phau thuat
vo trung nam 1889 tai Bénh vién Pa khoa Massachusetts. Gan day c6 sy tranh cai vé vai tro
lay truyén nhidém tring do 4o choang trang, nhung Hiép hoi Y khoa Hoa Ky véin giit 40
choang tring 13 trang phuc thudng mic cho cac bac si trong cac bénh vién vi chua co bang
chirng 10 rét.

L& hoi Ao Choang Tréng - White Coat Ceremory - lan dau tién duoc t chirc tai Dai hoc
Y Khoa Columbia nim 1993 do Bs Arnold P. Gold nguoi tim kiém mét gia tri triét 1y cho
nganh Y khoa. Theo 6ng, “Trach nhiém ngudi Thay thudc khong chi 1a chita bénh ma con la
su quan tam, cham s6c cho bénh nhan”.

Ngay nay, L& hoi Ao Choang Trang da tré thanh mot truyén théng cho cac truong thude
nganh stc khoe - Y Nha Dugc trén khip nuée My. LE thuong t6 chirc sau khi sinh vién vao
truong hay trude khi bat dau thuc tap tai bénh vién. Chiéu dai ciia 4o choang trang ndi lén
kinh nghiém ctia nguoi trong nghé. Ao choang cua sinh vién thuong ngan ngang hong. Cha
me hay ban bé than cia sinh vién thuong duoc moi tham du 18 hoi. Budi 1€ tén vinh va danh
dau cot mbc quan trong trong doi y khoa, ké tir ddy, ho s& gia nhap mot nganh nghé cao qui
dic biét, mot nganh doi hoi sy chuyén nghiép, xay dung su tin twong va quan hé giao tiép véi
bénh nhan. Chiéc 4o trang trén nguoi 1a sy nhic nhd nguoi thay thude gilr gin nhitng chuan
muc dao dirc trong tirng cir chi, giao tiép hing ngay v6i bénh nhan, nhitng nguoi di tin tudng
giao pho sinh mang va suc khoe cho ho.
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Lé hoi Ao Choang Tring & Trieong Pai hoc Y Khoa UCI

L& hoi Ao Choang Tring & Viét Nam

Lé hoi Ao Choang Trang da du nhép véo cac truong Y Khoa Viét Nam nhimng nim gin
day, chil yéu 1a & nhirng Truong Dai hoc Y Khoa Dén 1ap. Co thé thay nhimg phan hdi tich tir
cac em sinh vién ciing nhu gia dinh. L& hoi Ao Choang Tring thuong t6 chirc vao 18 khai
giang. Ngay 1¢, cling 1a dip cac tan sinh vién Y khoa moi gia dinh va nhitng nguoi than,
nhitng ngudi da dong vién hd tro, gitp d& minh sau mot qué trinh hoc tap 1au dai va ky thi
vuot vii mon vao truong Y.

Cac em s€ dugc xuong danh ting nguoi mot va dugce Thay c6 khoat 1én vai Chiéc 40
trang trong sw hanh dién va niém vui ctia ban than va gia dinh. bay cing l1a dip sinh vién y
khoa duogc nhic nhé trach nhiém va vinh dy ctia nguoi Thay thude, gitp cac em dinh hudng
muc tiéu phén dau dé xtrng danh voi chiéc 40 dugc khoat trén minh. Tir mot 18 hoi & Dai hoc
Y Khoa Massachussettes nim 1993, dén nay, L& hoi Ao Choang Tring d3 lan rong nhanh
chong ra tit ca Pai hoc Y khoa trén 52 tiéu ban Hoa Ky. L& hoi Ao Choang Tring 1a 18 hoi
day nhan vin nén duoc nhan rong khap cac truong Y khoa ¢ Viét Nam.

Lé héi Ao Choang Trdng cho sinh vién nganh Y khoa (Béc si da khoa)
tai Dai hoc Nam Can Tho nam hoc 2019-2020
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